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1. O homem é um ser bio-psico-social.
O homem é um ser diferente dos outros seres porque o homem age pela razão, ou seja, o homem raciocina. 
Afirmamos também que o homem é um ser social, sendo assim, o homem vive em sociedade, ou melhor, o homem vive com um grupo de pessoas em um espaço com determinada organização. Segundo Aristóteles, o homem é um ser naturalmente carente, que necessita de coisas e de outras pessoas para alcançar a sua plenitude e garantir a sua sobrevivência.

2. Vários factores cooperam para o desenvolvimento humano.
O desenvolvimento é algo complexo e é influenciado por uma serie de factores, a hereditariedade, a maturação neurofisiológica, o crescimento orgânico e o meio são os factores que influenciam para o desenvolvimento humano. 
Hereditariedade -  podemos dizer que o potencial do indivíduo, podendo ou não se desenvolver, depende da carga genética. Podemos falar da inteligência e outras habilidades que podem desenvolver-se de acordo com as condições do meio em que o indivíduo se encontra.
A maturação neurofisiológica torna possível determinado padrão de comportamento.
O crescimento orgânico tem mais relação com aspectos físicos.
Meio - o conjunto de influencias e estimulações ambientais pode alterar os padrões de comportamento do indivíduo.
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